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MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI 

Merkez İşyeri Sağlık Ve Güvenlik Birimi

TEMEL YANGIN 

EĞİTİMİ

19-24 Haziran 2023
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TEKNOLOJİK UYGULAMALAR
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YANGIN TEMEL

BİLGİLENDİRME
Yangın 

güvenliğinin en 

önemli basamağı 

yangının 

çıkmasına engel 

olmak için gerekli 

tedbirlerin 

alınmasıdır. 5



AMAÇ
Profesyoneller gelinceye kadar zaman kazanmak 

ve diğer acil durum faaliyetlerini 

gerçekleştirmek.
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Fark Etme
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HABER VERME VE MÜDAHALE



TAHLİYE
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YANMA

Nedir?
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1- Yanıcı Madde 

2- Yakıcı Madde (Oksijen)

3- Isı 

Sonucu Kimyasal 

Zincirleme Reaksiyon

YANGININ 3 UNSURU 
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Yanma için en az 

%16 Oksijen 

gereklidir.



YANGIN
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Kontrol dışı, tehlike 

doğuran, söndürülemediği 

sürece madden ve manen 

zarar meydana getiren 

yanma olayıdır. 

YANGIN 
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YAPI ELEMANLARININ YANGINPERFORMANSLARINDAN 

ÖRNEKLER BETONARME DUVAR
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YAPI ELEMANLARININ YANGIN PERFORMANSLARINDAN 

ÖRNEKLER SANDVİC PANELLER – ÇATI KULLANIMI
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YANGIN 

SINIFLARI 
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KATI MADDE YANGINLARI 

Odun, kömür, kağıt, ot, 

selüloz, kauçuk, kumaş, vb. 

Nasıl Söndürmeliyim? 

 Su

 Kuru Kimyevi Toz (ABC Toz)

 Karbondioksit (CO2)
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SIVI MADDE YANGINLARI 
Petrol, benzin, yağlar, boyalar vb. 

Sudan hafiftirler ve suyun üzerinde 

de yanarlar.

Nasıl Söndürmeliyim? 

 Köpük

 Kuru Kimyevi Toz (ABC Toz)

 Karbondioksit (CO2)
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GAZ YANGINLARI 

Doğal ve üretilmiş gazlar. 

Metan, Hidrojen, Asetilen, LPG, 

Doğalgaz 

Temel özellikleri Patlama

Nasıl Söndürmeliyim? 

 Kuru Kimyevi Toz (ABC Toz)

 Karbondioksit (CO2)

 Boğma yöntemi
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LPG’Lİ ARAÇTA PATLAMA
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KÖMÜR TOZU PATLAMASI
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METAL YANGINLARI 

Temel özellikleri korlu, alevsiz ve yüksek 

sıcaklıkta yanmaları Titanyum, fosfor, sodyum, 

alüminyum, potasyum, magnezyum.. 

DİKKAT! Yanıcı metal tozlarının hava ile uygun 

karışımları tutuşma sıcaklığını yakaladığında güçlü 

patlamalara yol açabilir. 

Nasıl Söndürmeliyim? 

 Kuru kum ile örtülerek 

 D Tozu kullanarak



28

PİŞMİŞ YAĞ (MUTFAK) 

YANGINLARI 

Kullanılan pişirme ve kızartma 

yağlarının sebep olduğu yangınlar 

Nasıl Söndürmeliyim? 

 Kimyasal içerikli söndürücüler

 Karbondioksit (CO2)
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F SINIFI : Yağ tavası yangınları vb. maddeler. F Sınıfı 

yangınlar Bitkisel ve hayvansal pişirme yağlarının 

yangınlarını kapsar. Sulu Kimyasal söndürücüler ya da toz 

söndürücüler ile söndürülür. “ASLA SU İLE 

SÖNDÜRMEYİNİZ. AKSİ HALDE PARLAMA VE 

PATLAMA OLUR.”

Çünkü ; Bir birim su :

100 ºC de 1700 kat genleşir.

126 ºC de 1827 kat genleşir.

226 ºC de 2298 kat genleşir.

326 ºC de 2760 kat genleşir.

426 ºC de 3230 kat genleşir.

526 ºC de 3690 kat genleşir.

Buda yangının müthiş şekilde parlamasına ve 

patlamasına neden olur.
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MUTFAK YAĞLARI ASLA SU İLE SÖNDÜRÜLMEZ
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MUTFAK YAĞLARI ASLA SU İLE SÖNDÜRÜLMEZ
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MUTFAK YAĞI SÖNDÜRME TESTİ
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YANGINA MÜDAHALE
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SÖNDÜRME NEDİR? 

•Yanma olayını duraklatıp 

durdurma işlemine söndürme

denir. 

•Yanmayı meydana getiren 

unsurlardan en az bir tanesini 

saf dışı ederek söndürme 

gerçekleştirilir 

•Söndürme yangın üçgeninin 

bozulmasıdır. 
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SÖNDÜRME YÖNTEMLERİ 



Su 

Kuru Kimyevi Toz

CO2

Köpük 

FM 200

D Tozu 

Islak Kimyasallar (Wet-Chemicals) 

SÖNDÜRME MADDELERİ, 

CİHAZLARI VE SİSTEMLERİ
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Su (H2O), günümüzde en çok kullanılan 

söndürme maddesi olarak görülmektedir. 

Söndürme maddeleri çok çeşitli olmasına 

rağmen su her zaman ana söndürme maddesi 

olarak kalacaktır. Çünkü oluşan yangınların 

% 90’ı A türü (Katı) yangınlardır. 

A sınıfı yangınlar korlu yangınlardır. Temel 

prensip alev boğulmalı, kor soğutulmalıdır. 

Soğutma için en ideal söndürme maddesi ise 

sudur. 

SU
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YANGIN SU REZERVİ VE BASINCI
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TAŞINABİLİR YANGIN SÖNDÜRME CİHAZI 

VE TS EN 671-1 YANGIN HORTUMU
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HİDRANT VE HORTUM DOLABI
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SOLİD VE SPREY SU AKIMI
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UÇAKLA SULU SÖNDÜRME YÖNTEMİ
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SU İLE ELEKTRİK YANGINI SÖNDÜRÜLMEZ



Kuru kimyevi tozlar özellikle B ve C sınıfı 

yangınların söndürülmesinde etkin 

kullanılır. Başlangıç safhasındaki A sınıfı 

yangınlarda etkili olanı da vardır. Toz; itici 

gaz olarak azot veya karbondioksit yardımı 

ile hortum ve borular üzerinden dışarı 

atılabilmektedir. Kuru Kimyevi Tozlar 

bilgisayar sistemleri gibi tozlara hassas 

cihazların yangınlarında önerilmez. 

KURU KİMYEVİ TOZ 
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ABC Tozu; Mono amonyum fosfat 

(NH4H2PO4) maddesidir. ABC Tozu ile 

alevli yangınlar ve yüzeysel kor yangınları 

söndürülebilir. Daha derin olan korlu 

yangınlar yanmaya devam ederler ve 

yangının yeniden alevlenmesine neden 

olabilirler. Kor yangını tozu da denilen ABC 

tozları ile geri ateşlenme engellenir

ABC TİPİ KURU KİMYEVİ TOZ 
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KURU KİMYEVİ TOZ (KKT)

A-B-C tipi yangınlarda kullanılır
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KURU KİMYEVİ TOZ (KKT) KULLANIMI



BİYO ÇEVRE 

DOSTU YANGIN 

SÖNDÜRÜCÜLER

Eko-Biolojik Prevento-

Jel AB F Tipi Yangin

Söndürme Cihazları

Çevreye zarar 

vermezler.
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Karbondioksit (CO2) gazı yanıcı 

olmayan ve boğucu etki yapan bir 

söndürme maddesidir. B ve C sınıfı 

yangınlarda, ayrıca enerji yüklü 

elektrik tesisat ve cihaz 

yangınlarında etkilidir. 

KARBONDİOKSİT (CO2) GAZI 
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A sınıfı yangınların henüz fazla kor 

oluşmamış başlangıç aşamalarında da 

etkili olmaktadır. F sınıfı yangınlarını 

boğarak söndürdükten sonra ayrıca 

soğumanın sağlanması gerekecektir. 

Karbondioksit gazı kapalı alanlarda 

etkili olup rüzgarlı açık alanlarda etkili 

olamamaktadır. 

KARBONDİOKSİT (CO2) GAZI 
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Dikişsiz tüp içerisinde 57 bar 

basınç altında sıvılaştırılmış olarak 

bulunan karbondioksit gazı yanan 

objenin yaklaşık 50 cm kadar 

yukarısına uygulandığında havadan 

1,5 kat ağır olması sebebi ile aşağı 

doğru çökerek oksijeni 

uzaklaştırmakta ve boğucu etki 

yapmaktadır. 
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Karbondioksit sıvı olarak 

bulunduğu tüpten dışarıya 

gaz olarak çıkarken 

buharlaşma entalpisini

alarak soğuma yapmakta ve 

dışarıya -79 oC soğuklukta 

çıkmaktadır. 
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Köpük; Basınçlı su + Köpük Konsantresi 

(Deterjan) + Hava karışımından mekanik olarak 

elde edilen, yağ veya sudan daha düşük 

yoğunlukta, düşey veya yatay yüzeylere 

yapışabilen, yanan sıvının üzerinde bir örtü 

meydana getirerek havanın içeri girmesini, 

yanıcı buharların dışarı çıkmasını önleyen, bu 

özelliklerini uzun süre devam ettiren, küçük 

kabarcıklardan meydana gelen kararlı bir 

kütledir. 

KÖPÜK 
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Söndürme Malzemesi; KÖPÜK 

Yanan bir sıvıya köpük 

uygulandığında ; 

•Köpük yanıcıyı kaplar , 

•Köpük yanıcıyı bastırır, 

•Köpük yanıcıyı ayırır, 

•Köpük yanıcıyı soğutur, 
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KÖPÜK NASIL OLUŞUYOR? 
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KÖPÜKLE SÖNDÜRME YÖNTEMİ



FM-200 SÖNDÜRME 

SİSTEMLERİ
Kullanıldığı Yerler:

Bilgisayar, server odaları.

Telefon ve telekomünikasyon 

odaları. Trafo , jeneratör ve güç 

dağıtım odaları. Elektrik 

dağıtım odaları / merkezleri, 

Değerli malzeme depoları.

Laboratuvarlar. Banka kasaları, 

Arşivler, Kütüphaneler.

Müzeler ve sanat galerileri

Türbin kabinleri vb.. yerlerde 

fm200 gazı güvenle 

kullanılabilir. 65
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KARBONDİOKSİT SÖNDÜRME SİSTEMİ
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NOVEC 1230
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D sınıfı yangınlara müdahale için geliştirilmiş 

söndürme tozlarıdır. Genel olarak 

nemleşmeyi giderici silikatlar katılmış 

Sodyum Klorür (NaCl) (sofra tuzu) tozu 

kullanılmaktadır. D tozları kimyasal tepkime 

yapmayıp fiziksel etki ile yanan metalleri 

havanın oksijeninden tecrit ederek boğucu 

etki yapmaktadırlar. Boğma yapıldıktan sonra 

soğuması beklenmelidir

D TOZU 
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Islak-kimyasallar pişirme yağı yangınları için 

özel olarak geliştirilmiş söndürme maddeleridir. 

Bu kimyasallar pişirme yağlarına 

uygulandığında sabunlaştırma tepkimesi 

meydana getirmek suretiyle hızlı bir şekilde 

yanan maddeyi yanmaz maddeye çevirerek 

söndürmek için tasarlanmıştır. Aynı zamanda 

bu tepkime endotermiktir. Böylece yanmakta 

olan pişirme yağı, yanmaz sabuna 

dönüştürülürken bir taraftan da soğutma 

gerçekleştirilmektedir. 

ISLAK KİMYASALLAR
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•Açık Alevler 

•Elektrik 

•Aşırı Isı 

•Kızgın Yüzeyler 

•Kendi Kendine Tutuşma 

•Kıvılcım 

•Statik Elektrik 

•Sürtünme 

•Doğal Isı Kaynakları 

YANGININ KAYNAKLARI 
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•Açık Alevler 

Oksijen kaynağı, mum alevi, 

kibrit alevi, yanıcı sıvı ve 

gaz borularından meydana 

gelen kaçakların tutuşması 

sonucu ortaya çıkan 

alevler…… 
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•Elektrik 

Elektrik tesisatları, 

jeneratörler, elektrikli 

ısıtıcılar ve elektrikli 

cihazlar yangını başlatmaya 

yeterli ısı açığa 

çıkarabilirler. 
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•Aşırı Isı 

Sıcak işlemlerin yapıldığı 

yerlerde ısı kontrol 

sensörlerinin görev 

yapmamaları sonucu 

ısının gereğinden fazla 

artması 
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•Kızgın Yüzeyler 

Eritme potalarının, 

buhar borularının, 

kurutucuların, fırınların, 

bacaların, vs... dış 

yüzeyleri kızgın 

yüzeyler olarak 

adlandırılırlar 
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•Kıvılcım :Mekanik aletlerden, 

duman bacalarından, eksoz

borularından, elektrik kaynağından, 

metal kesme işlemlerinden vs... 

oluşan kıvılcımlar 
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Statik Elektrik : 

Maddelerin yüzeyleri 

üzerinde sürtünme sonucu 

üretilen elektriksel yükten 

dolayı oluşur. Aşırı 

yüklenen maddelerin 

üzerindeki elektriksel yükün 

herhangi bir sebeple deşarjı 

esnasında oluşan kıvılcım 

yanmayı başlatabilir. 
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STATİK ELEKTRİK
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•Korunma Önlemlerinin Alınmaması 

Elektrik enerjisi aksamının teknik 

koşullara göre yapılması, LPG tüplerinin 

doğru kullanılması, bacaların 

temizlenmesi ve parlayıcı patlayıcı 

maddeler için gerekli önlemlerin 

alınması halinde yangın afetinde büyük 

ölçüde azalma olacaktır. 
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•Bilgisizlik 

Elektrikli aletlerin doğru 

kullanımını bilmemek, soba 

ve kalorifer sistemlerini 

yanlış yerleştirmek, tavan 

arasına ve çatıya kolay 

tutuşabilecek eşyalar 

koymak yangına davetiye 

çıkarır. 
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•İhmal 

Söndürülmeden atılan bir 

kibrit veya sigara izmariti, 

kapamayı unuttuğumuz 

LPG tüpü, ateşi 

söndürülmemiş ocak, fişi 

prizde unutulan her ütü 

ihmalinden büyük 

yangınlar çıkabilir. 
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•Kazalar 

İstem dışı olayların 

bazılarından yangın çıkabilir. 

Yangın konusunda yeterli 

bilgilenmek bu tür olaylarda 

nasıl hareket etmemize 

yardımcı olur. 
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•Sıçramalar 

Kontrol altındaki bir ateşin, 

ihmal veya bilgisizlik sonucu 

yayılarak veya parlayıp-

patlayarak sıçraması her 

zaman mümkündür. 
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•Sabotaj 

Bazı insanlar, çeşitli amaç ve 

kazanç uğruna kasıtlı olarak 

yangın çıkarırlar. 
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•Doğa Olayları 

Rüzgarlı havalarda kuru 

dalların birbirine sürtmesi 

sonucu veya yıldırım 

düşmesi ve benzeri doğa 

olayları sonucu yangınlar 

çıkabilir. 



1- Manuel ihbar butonları 

2- Otomatik yangın ihbar ve alarm 

sistemi; detektörler, alarm cihazları, 

kontrol paneli 

ERKEN ALGILAMA VE İHBAR 
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SABİT OTOMATİK SİSTEMLER 

SPRİNKLER (YAĞMURLAMA)
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YANMA ÜRÜNLERİ 
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ISI 
Yangınlarda ilk 5 dakikada hararet hemen 500 

C derecenin üzerine çıkmakta 1 saat içerisinde 

ortam sıcaklığı 927 C dereceye yükselmektedir. 

Yüksek sıcaklık dolayısıyla; 

1- Proteinler pıhtılaşmaya başlar, 

2- Kan basıncının artması ile hayati organlarda iç 

kanamalar oluşabilir. 

3- Kalbin ritmik temposu bozulur, aşırı su kaybı, 

solunum sıkışması ve zorluğu meydana gelir. 



İnsan vücudu ve solunum 

sistemleri: 65 oC sıcaklığa 

sınırlı bir süre, 120 oC

sıcaklığa 15 dakika, 143 oC

sıcaklığa 5 dakika, 177 oC

sıcaklığa ise 1 dakika 

dayanabilir. 
99
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IŞIK (ALEV) 

Yanığın derecesi, yeri ve büyüklüğü 

önemlidir. Gözler arasındaki bir 

yanık, bacaklardaki aynı 

büyüklükteki bir yanıktan daha 

tehlikeli ve kötüdür. 
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1. Derece Yanık: Derinin güneş yanığı 

gibi yanması, deride kızarıklık biçiminde 

görülen yanıktır, önemli kabul edilmez. 

2. Derece Yanık: Su toplanarak derinin 

kabarcıklanması biçiminde meydana gelen 

yanıktır. Acı verir. Tedavi gerektirir. 

3. Derece Yanık: Derinin kömürleşecek 

derecede kavrulması biçiminde meydana 

gelen yanıktır. 
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DUMAN 

Tamamlanmamış bir 

yanma olayında açığa 

çıkan karbon ve katran 

taneciklerinin havada 

oluşturduğu bulut kütlesidir. 

Karbonmonoksit, 

Karbondioksit, Kükürt ve 

Azotoksitler ile su buharından 

oluşur. 



Yangın güvenlik önlemlerinin üçüncü aşaması 

erken ve etkin müdahaledir. Bu nedenle; 

1- Acil Eylem (Müdahale) Planı yapılmalı, 

2- Müdahale Ekibi kurulmalı, 

3- Bu ekibin eğitim ve tatbikatları 

yaptırılmalı, 

4- Bu ekibe yangınla mücadele koruyucu 

donanımı verilmeli, 

5- Yangınla mücadele araç, gereç, ekipman ve 

sistemleri her an kullanıma hazır tutulmalıdır. 

YANGINI MİNİMUM ZARARLA SÖNDÜREBİLMEK 

İÇİN YAPILMASI GEREKENLER 
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MADDE 126- (1) Yapı yüksekliği 30.50 

m.’den fazla olan konut binaları ile içinde 

50 kişiden fazla insan bulunan konut dışı 

her türlü yapıda, binada, tesiste, işletmede 

ve içinde 200’den fazla kişinin barındığı 

sitelerde aşağıdaki acil durum ekipleri 

oluşturulur. 

a) Söndürme ekibi, b) Kurtarma ekibi, 

c) Koruma ekibi,     d) İlk yardım ekibi. 

EKİPLERİN KURULUŞU 
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MADDE 127- (1) Ekiplerin görevleri aşağıda 

belirtilmiştir. 

a) Söndürme ekibi; binada çıkacak yangına derhal 

müdahale ederek yangının genişlemesine mani olmak 

ve söndürmek, 

b) Kurtarma ekibi; yangın ve diğer acil durumlarda can 

ve mal kurtarma işlerini yapmak, 

c) Koruma ekibi; kurtarma ekibince kurtarılan eşya ve 

evrakı korumak, yangın nedeniyle ortaya çıkması 

muhtemel panik ve kargaşayı önlemek, 

d) İlk Yardım ekibi; yangın sebebiyle yaralanan veya 

hastalanan kişilere ilk yardım yapmak. 

EKİPLERİN GÖREVLERİ 
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Genel eğitim 

MADDE 129- (1) Acil durum ekiplerinin personeli; bina 

sahibi, yöneticisi veya amirinin sorumluluğunda 

yangından korunma, yangının söndürülmesi, can ve mal 

kurtarma, ilk yardım faaliyetleri, itfaiye ile işbirliği ve 

organizasyon sağlanması konularında, mahalli itfaiye ve 

sivil savunma teşkilatlarından yararlanılarak eğitilir ve 

yapılan tatbikatlar ile bilgi ve becerileri artırılır. Ekip 

personeli ile binadaki diğer görevliler, yangın söndürme 

alet ve malzemelerinin nasıl kullanılacağı ve en kısa 

zamanda itfaiyeye nasıl ulaşılacağı konularında tatbikî 

eğitimden geçirilir. Binada senede en az 1 kez söndürme 

ve tahliye tatbikatı yapılır. 

EKİPLERİN EĞİTİMİ ve TATBİKAT 
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TATBİKAT
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yangın senaryo.docx


110



1- Yangın çıkmaması için yapılması gerekenler 

2- Erken algılama ve ihbar 

3- Yangını minimum zararla söndürebilmek 

için yapılması gerekenler 

4- Yangından minimum zayiatla tahliyenin 

yapılabilmesi için yapılması gerekenler 

5- Periyodik bakım ve kontrol 

6- Yangın önleme ve söndürme konusunda iç 

düzenlemeler 

İŞYERLERİNDE YANGIN 

GÜVENLİK ÖNLEMLERİ 
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Tahliye için; 

1- Acil Eylem (Tahliye) Planı yapılmalı, 

2- Tahliye Grup Liderleri ve Üyeleri 

belirlenmeli, 

3- Kaçış güzergahları (rotalar) ve 

Güvenli Toplanma Merkezleri 

belirlenmeli, 

4- Acil Kritik Görevler belirlenmeli, 

5- Tahliye Grup Liderlerine ve Üyelerine 

mahsus Tahliye Eğitimleri verilmeli, 
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Tahliye için; 

6- Tahliye tatbikatları yapılmalı, 

7- Tahliye yapılacak binanın nitelik ve 

niceliğine uygun olarak; Yangın Kaçış 

Merdiveni, Acil Çıkışlar, Kaçış istikametini 

Gösterecek Yönlendirme Levhaları, Kaçış 

Güzergahını Aydınlatacak Acil Aydınlatma 

Sistemi, Acil Anons Sistemi, Kaçış 

güzergahına zehirli gaz ve duman girişini 

önleyecek kapı yalıtımı ve pozitif basınç 

sistemi tesis edilmelidir. 
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Yangın güvenlik sistemlerinin periyodik 

bakımları ve testleri zamanında yapılmalı 

ve her zaman çalışır durumda 

bulundurulmalıdır. Müessesenin elektrik 

ve mekanik sistemlerinin de gerekli bakım 

ve kontrolleri yangın güvenliği açısından 

çok önemlidir. Tahliye tatbikatlarında; 

sistemler ayrıca test edilmelidir. 

PERİYODİK BAKIM ve KONTROL 
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PERİYODİK BAKIM ve KONTROL 
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YANGINLA 

MÜCADELE 

İŞARETLERİ
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20 Saniyede Yangın
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Yangın (AFAD)

119



120

BİNA TAHLİYE YÖNTEMLERİ-1
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BİNA TAHLİYE YÖNTEMLERİ-2
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BİNA TAHLİYE YÖNTEMLERİ-3
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KÜLTÜR
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TEŞEKKÜRLER
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ALTIEYLÜL

İLÇE MİLLİ EĞİTİM 

MÜDÜRLÜĞÜ

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ

BÜROSU

altieylul10_isg@meb.gov.tr

Mahmut ÇAMLI

05056450043

mahmut.camli@gmail.com

TEŞEKKÜRLER… 


